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PERSONAL INFORMATION Carolina RECIO CÁCERES 
 
 
 

  

 UNIVERSITAT AUTONOMA DE BARCELONA 
Centre d’Estudis Sociològics QUIT – Dep. Sociologia 

       Campus UAB – Edifici B 
       08193 Bellaterrra (Barcelona) - SPAIN 
 

 +34 935812405    Replace with mobile number        

carolina.recio@uab.cat  

Sex F| Date of birth 21/05/1980 | Nationality Spanish  
 

 
 

 
WORK EXPERIENCE   

 

 
EDUCATION AND TRAINING   

 

 
PERSONAL SKILLS   

 

CURRENT POSITION 
 

 
Assistant Professor at the Universitat Autònoma de Barcelona 
Contracted Researcher at Innovació i Consultoria en Polítiques 
Públiques, SL 

2011-2012 
 
 
 
 

2006-2010 
 
 

2002-2006 

Contracted Researcher 
Centre d’Estudis Sociològics sobre la Vida Quotidiana i el Treball 

▪ Research 
 
Scholarship holder (FPI- Spanish Minister of Education)  
Universitat Autònoma de Barcelona 
 
Contracted Researcher 
Consorci-Institut d’Infància i Món Urbà de Barcelona 
▪ Research 

2013 
 
 
 

2002 
 

Doctorate in Sociology  
Obtained at the Universitat Autònoma de Barcelona 
El empleo en el sector de la atención a las personas en España.  
 

Replace with EQF 
(or other) level if 

relevant 

Bachelor’s Degree in Sociology  
Obtained at the Universitat Autònoma de Barcelona 

Mother tongue(s) Spanish 
  

Other language(s) UNDERSTANDING  SPEAKING  WRITING  

Listening  Reading  Spoken interaction  Spoken production   

English C1 B2 B1 B1 B2 

Italian B2 B2 B1 B1 A2 

Catalan C2 C2 C2 C2 C2 

 Levels: A1/2: Basic user - B1/2: Independent user - C1/2 Proficient user 
Common European Framework of Reference for Languages     
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ADDITIONAL INFORMATION   

 

Communication skills ▪ Good communication skills gained through my experience as a teacher and as conference speaker 

Computer skills ▪ Professional level in major software package (Microsoft Office) and Statistical packages (SPSS). 
 

Driving licence ▪ driving licence category/-ies :B 

Publications 
ARTICLES 

 

▪ CARRASQUER, Pilar;  RECIO, Carolina (2013): “Els col·lectius més febles del mercat laboral: 
l'excepció com a norma? . Anuario IET , Vol. 1 185-194 
▪ TORNS, Teresa; BORRÀS, Vicent; MORENO, Sara; RECIO, Carolina (2012): "El trabajo de los 

cuidados: un camino para repensar el bienestar". PAPELES  de relaciones ecosociales y cambio 
global, nº 119 , pp. 93-102.   
▪ TORNS, Teresa; RECIO CÁCERES, Carolina (2012): "Las desigualdades de género en el mercado 

de trabajo: entre la continuidad y la transformación". Revista de Economía Crítica, nº14, segundo 
semestre, pp. 178-202.  
▪ TORNS, Teresa; BORRÀS, Vicent; RECIO, Carolina; MORENO, Sara (2011): "El temps de treball i 

el benestar quotidià". ARXIUS de Ciències Socials, Nº 24 , pp. 35-46.  
▪ TORNS, Teresa; RECIO, Carolina (2011): "Frauen auf dem spanischen Arbeitsmarkt". Feministische 

Studien, 1/11, pp. 65-78.  
▪ TORNS, Teresa; RECIO, Carolina (2011): "Las mujeres y el sindicalismo: avances y retos ante las 

transformaciones laborales y sociales". Gaceta sindical. Reflexión y debate, Nº 16, pp. 241-258.  
▪ RECIO, Carolina (2011): “ El sector de atención a las personas en España. Una mirada desde el 

empleo”. Sociología del Trabajo, Nº71, pp.7-25. 
▪ RECIO, Carolina (2011): “Familismo, asistencialismo y precariedad. La configuración del empleo en 

el sector de atención a las personas”. Alternativas. Revista de Trabajo Social, Nº17, pp. 19-43. 
▪ RECIO, Carolina; TORNS, Teresa; BORRÀS, Vicent; MORENO, Sara (2009): “La regulación del 

tiempo de trabajo en la Unión Europea”, PAPELES  de relaciones ecosociales y cambio global, nº 
108, pp. 77-88.   
▪ TORNS, Teresa; BORRÀS, Vicent; MORENO, Sara; RECIO, Carolina (2009): "Les polítiques de 

temps a Europa". Papers de la regió Metropolitana de Barcelona, 49, pp. 20-32.  
▪ TORNS, Teresa; CASTELLÓ, Laia; RECIO, Carolina (2009): "El desarrollo local y el bienestar de la 

ciudadanía: ¿una relación necesaria?". Revista Internacional de Organizaciones (RIO), Nº 3, pp. 
111-129.  
▪ BORRÀS, Vicent; MORENO,Sara; RECIO, Carolina (2009): “La incorporación de los hombres en la 

esfera doméstica”. Sociología del Trabajo, Nº67; pp.97-125. 
▪ MIGUÉLEZ, Fausto; TORNS, Teresa: BORRÀS, Vicent; MORENO, Sara; RECIO, Carolina (2008): 

"El tiempo de trabajo: ¿la última frontera?". Revista Universitaria de Ciencias del Trabajo - 
Relaciones laborales, Formación y Fiscalidad, 6/2008 , pp. 84-104. 
▪ TORNS, Teresa; BORRÀS, Vicent; MORENO, Sara; RECIO, Carolina (2008): "Las actuaciones 

sobre el tiempo de trabajo. Un balance de las propuestas llevadas a cabo en la Unión Europea". 
Sociología del trabajo, Nº 63, pp. 3-26.  
▪ TORNS, Teresa; BORRÀS, Vicent; MORENO, Sara; RECIO, Carolina (2008): "Les polítiques de 

temps a Europa". Papers. Regió Metropolitana de Barcelona, Nº49 , pp. 20-31.  
▪  ADELANTADO, Jose; MORENO, Raquel; RECIO, Carolina (2007) “ Informe sobre la política 

autonómica de servicios sociales en España y Cataluña”. Revista de Educación Social,  
▪ ADELANTADO, Jose; MORENO, Raquel; RECIO, Carolina (2005):   “Informe sobre la política 

autonómica de serveis socials a Espanya i Catalunya”. Quaderns d’Educació Social, nº, 17-48.  
 

BOOK CHAPTERS ▪ TORNS, Teresa; RECIO, Carolina (2013): La división sexual del trabajo: las desigualdades en el 
empleo y en el trabajo doméstico y familiar”, en C. Diaz; S. Dema, Sociología y Género, Madrid: 
Tecnos. 

 

http://revistes.uab.cat/anuarioiet/article/view/v1-carrasquer-recio
http://revistes.uab.cat/anuarioiet/article/view/v1-carrasquer-recio
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BOOKS ▪ TORNS, Teresa; RECIO, Carolina (2012): "Aportaciones para el debate sindical en materia de 
igualdad de género. El sindicalismo y la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres", en 
L.Nuño de la Rosa;Comisiones Obreras. Secretaria de la Mujer, La transversalidad de género en los 
objetivos de CCOO. Madrid: Fundación Formación y Empleo, pp. 95-10.  
▪ FEIXA, Carles; CANELLES, Noemi; PORZIO, Laura; RECIO, Carolina (2008): “Latin Kings in 

Barcelona” XXXXXX Plymouth: Willan Publishing. 
▪ TORNS, Teresa; CARRASQUER, Pilar; PARELLA, Sònia; RECIO, Carolina (2007): Les dones i el 

treball a Catalunya: mites i certeses. Barcelona: Institut Català de les Dones.  
▪ RECIO, Carolina; Méndez, Elvira; ALTES, Josefina (2009): Los bancos de tiempo. Experiencias de 

intercambio no monetario. Barcelona: Grao.  
▪ TORNS, T.; MIGUÉLEZ, F. (coords); BORRÀS, V.; MORENO, S.; RECIO, C. (2006): Noves 

Organitzacions del Temps de Treball. El temps de treball: balanç d'actuacions a la Unió Europea. 
Barcelona: Consell Econòmic i Social de Barcelona - Ajuntament de Barcelona.  
▪ TORNS, Teresa; BORRÀS, Vicent; MORENO, Sara; RECIO, Carolina (2006): Les polítiques de 

temps: un debat obert. Barcelona: Ajuntament de Barcelona. Regidoria Nous Usos Socials del 
Temps a la Ciutat.  
▪ FEIXA, Carles; PORZIO, Laura; RECIO, Carolina; CANELLES, Noemi (2006): Jóvenes latinos en 

Barcelona: espacio público y cultura urbana. Barcelona: Antrophos.  
 

RESEARCH PROJECTS 
 

▪ Nuevas profesiones para la organización social del cuidado (New professions for social care) 
From 2011 to 2013 
Funding: Instiuto de la Mujer 
Main researcher:Teresa Torns 
▪ El cambio del modelo de empleo en España – TRANSMODE (The change of the Spanish 

employment model), funded by  Ministerio de Ciencia e Innovación  
Main researcher: Fausto Miguélez 
From 01/2009  to 12/2011 
▪ Desarrollo local, social y sostenible con generación de empleo – DELOGE (Local, social and 

sustainable development with job generation), funded by Ministerio de Educación y Ciencia 
Main researcher: Fausto Miguélez 
From 12/2005  to 12/2008 
▪ Dossier sobre les polítiques de temps (Dossier on time policy) 
Main researcher:Teresa Torns 
Funding: Ajuntament de Barcelona - Programa NOUS USOS SOCIALS DEL TEMPS (Barcelona 
Council) 
Period of time: 03/2006-12/2006 
▪ Les dones i el treball a Catalunya: mites i certeses (Women and work in Catalonia: myths and 

certainties) 
Main researcher:Teresa Torns 
Funding: INSTITUT CATALÀ DE LES DONES - Generalitat de Catalunya 
Period of time: 07/2006-11/2006 
▪ IGUALEM 
Main researcher:Teresa Torns 
Funding:  European Commission. Ajuntament de Manresa-  EQUAL Programme) 
Periodo f time: 03/2005-12/2008 
▪ Noves organitzacions del temps: el temps de treball (New time organization: the working  time), 

commissioned by the Consell Econòmic i Social de Barcelona 
Main researcher: Fausto Miguélez 
From 12/2005  to 12/2006 
▪ Dynamics of national employment models 
Funding: European Commission. (VI FP) 
Period of time: 04/2004 to 07/2007 

 
Conferences ▪ MORENO, Sara; RECIO, Carolina; BORRÀS Vicent; TORNS, Teresa “El trabajo de cuidados: más trabajo y 

menos cuidados “, Madrid 10-12 July 2013. 
▪ RECIO, Carolina; MORENO, Sara; BORRÀS Vicent; TORNS, Teresa “Los límites de la profesionalización del 

trabajo de cuidados”, Madrid 10-12 July 2013. 
▪ CARRASQUER, Pilar; RODRÍGUEZ, Joan; RECIO, Carolina “Políticas de igualdad y modelo de empleo: el 

caso español”, Madrid 10-12 July 2013. 
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 ▪ Carolina Recio “WORKING CONDITIONS  IN CARE SECTOR. MARKET, POLICIES AND 
GENDER”. . 10 Conference of the European Sociological Association - Social Relations in turbulent 
times, Ginebra 7-10 September 2011 
▪ TORNS, Teresa; RECIO, Carolina; GRAU, Anna “Women on “high quality 

occupations”…occupational segregation remains” IREC 2011 Beyond the Crisis: Industrial Relations 
and Sustainable Growth, Barcelona 1-2 September 2011 
▪ Recio, C.”The Employment in Spanish Care Sector”. 31st IWPLMS "National Models of Employment 

and Economic, Enviromental and Social Sustainability", Valencia 14-16 July 2010 
▪ Carolina Recio Cáceres, La configuración del empleo en el sector de atención a las personas 

en España., X Congreso Español de Sociología: Sociología y Sociedad en España. Hace treinta 
años; dentro de treinta años, Pamplona, 2010 
▪ Recio, C.  “Familismo, asistencialismo y precariedad. La configuración del empleo en el 

sector de atención a las personas en España, ?, I Congreso Anual de REPS 2009. 30 años de 
Estado de Bienestar en España, November, 2009. 
▪ TORNS, Teresa; CASTELLÓ, Laia; RECIO, Carolina, El desarrollo local y el bienestar de la 

ciudadanía ¿una relación necesaria?, I Congreso Anual de REPS 2009. 30 años de Estado de 
Bienestar en España, November, 2009. 
▪ TORNS, Teresa; BORRÀS, Vicent;, RECIO, Carolina; CASTELLÓ, Laia; VERD, Joan Miquel; 

LOPE, Andreu, Local Development and Care Services in Catalonia, 27TH INTERNACIONAL 
LABOUR PROCESS CONFERENCE "WORK MATTERS", Edimburgh (UK), 2009 
▪ RECIO, Carolina , Tiempo de trabajo y políticas de promoción profesional en el sector financiero: 

una perspectiva de género, XI Jornadas de Economía Crítica. "Bienestar y Democracia Económica 
Global, Bilbao, 2008. 
▪ RECIO, Carolina, El modelo de empleo en el sector de los servicios personales: de  la 

invisibilidad a la precariedad, I Congreso Internacional sobre Género, Trabajo y Economía 
Informa, Elche, 2008. 
▪ TORNS, Teresa; BORRÀS, Vicent; RECIO, Carolina; CASTELLÓ, Laia; RODRÍGUEZ SOLER, 

Joan, Barriers to women insertion in traditionally men-dominated sectors, 26th International 
Labour Process Conference, Dublin, 2008. 
▪ TORNS, Teresa; BORRÀS, Vicent; RECIO, Carolina; CASTELLÓ, Laia; RODRÍGUEZ SOLER, 

Joan, Los procesos de inserción laboral de las mujeres en ámbitos típicamente masculinos. 
Tradición industrial y desigualdades de género, I Congreso Internacional sobre Género, Trabajo 
y Economía Informal, Elche, 2008. 
▪ MORENO, S.; RECIO, C.; BORRÀS, V. “La incorporación de los hombres en la esfera doméstica IX 

Congreso Español de Sociología, Barcelona, 2007. 
 

 
Memberships 

 
Member of the Centre d’Estudis Sociològics sobre la Vida Quotidiana i el Treball –QUIT (Sociological 
Research Centre on Everyday Life and Work)  
As a research centre  QUIT has received quality recognition from the Generalitat of Catalonia since 
1995; in addition QUIT has received the consideration of Special Research Centre by the UAB  in 
2003. 

 


